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组各４３例。２组患者在年龄、性别、ＡＰＡＣＨＥⅡ评
分、基础疾病等方面差异无统计学意义 （Ｐ＞
００５），详见表１。

表１　患者的一般情况

一般情况
观察组

（ｎ＝４３）
对照组

（ｎ＝４３） ｔ／χ２值 Ｐ值

年龄（岁） ４２８６±９８０ ４３６５±１００８ －０３６８０７１３

ＡＰＡＣＨＥⅡ评分（分）１７９６±３８７ １８０３±４０１ －００８２０９３５

性别（男，％） ２７（６２７９） ２８（６５１２） ００５００８２２

基础疾病［ｎ（％）］

　高血压 １２（２７９１） １０（２３２６） ０２４４０６２１

　糖尿病 ６（１３９５） ８（１８６０） ０３４１０５５９

　冠心病 ７（１６２８） ６（１３９５） ０３６８０７１３

　脑血管疾病 ６（１３９５） ５（１１６３） ０１０４０７４７

２２　２组患者病菌清除情况比较
观察组细菌清除率为８６０５％，远高于对照组

的６７４４％，差异有统计学意义 （χ２＝４１７０，Ｐ＜
００５），见表２。

表２　２组患者病菌清除情况［ｎ（％）］

组别 清除 假定清除 假定未清除 未清除 清除

观察组

（ｎ＝４３）
２３（５３４９）１４（３２５６） ４（９３０） ２（４６５） ３７（８６０５）

对照组

（ｎ＝４３）
２０（４６５１）９（２０９３） ７（１６２８） ７（１６２８） ２９（６７４４）

２３　２组患者症状体征改善时间情况比较
观察组在 ＷＢＣ恢复正常、降温、肺音消失

以及胸片阴影消退方面所花费时间均短于对照组

（均Ｐ＜００５），体征症状改善更为快速。见表３。
２４　２组患者实验室指标比较

２周治后疗，观察组患者在 ＰＣＴ、ＣＲＰ以及体
温水平均低于对照组，在ＷＢＣ水平略高于对照组

（Ｐ＜００５），见表４。
２５　２组患者不良反应发生情况比较

２组患者不良反应发生率差异无统计学意义
（χ２＝０２２０，Ｐ＞００５），见表５。
２６　２组患者生活质量情况比较

根据ＳＦ３６评分标准，观察组生活质量情况显
著优于对照组 （Ｐ＜００５），见表６。

表３　２组患者症状体征改善时间情况比较（ｄ，ｘ±ｓ）

症状体征　　
观察组

（ｎ＝４３）
对照组

（ｎ＝４３）
ｔ值 Ｐ值

ＷＢＣ正常 ４０８±０９７ ５４４±１０２ －６３３６００００

降温 ３４５±０６６ ５１５±０９８ －９４３５００００

肺音消失 ７１８±１２３ ８９７±１５４ －５９５６００００

胸片阴影消退 １３６２±２２１ １４９７±２６６ －２５６０００１２

　注：ＷＢＣ：白细胞

表４　２组患者实验室指标比较（ｘ±ｓ）

指标　　
观察组

（ｎ＝４３）
对照组

（ｎ＝４３）
ｔ值 Ｐ值

ＰＣＴ（ｇ·Ｌ－１） １９２±１３０ ２９０±２１８ －２５３２ ００１３

ＣＲＰ（ｍｇ·Ｌ－１） ３０５９±２５９７ ４３８５±２２１９ －２５４６ ００１３

ＷＢＣ（×１０９·Ｌ－１）１０４８±２８９ ９３６±２０７ ２０６６ ００４２

体温（℃） ３７１０±１２２ ３７８４±１１２ －２９３０ ０００４

　注：ＰＣＴ：降钙素原；ＣＲＰ：Ｃ反应蛋白；ＷＢＣ：白细胞

表５　２组患者不良反应发生情况比较［ｎ（％）］

组别 胸闷 气短 恶心呕吐 胃肠道不适 合计

观察组

（ｎ＝４３）
１（２３３） １（２３３） １（２３３） ２（４６５） ５（１１７３）

对照组

（ｎ＝４３）
１（２３３） １（２３３） １（２３３） ３（６９８） ６（１３９５）

３　讨论
在我国鲍曼不动杆菌是ＨＡＰ的首要致病原，随

着侵入性操作、广谱抗菌素的应用等多重因素，多

表６　根据ＳＦ３６评分标准，２组患者生活质量得分情况比较（分，ｘ±ｓ）

组别 时间 躯体功能 心理功能 社会功能 物质功能

观察组（ｎ＝４３） 治疗前 ５１３２±５２０ ４６２３±６２３ ５２３１±５１０ ５３２１±５５１

治疗后 ６８９９±６７８ａ，ｂ ６９５８±４０９ａ，ｂ ７０２８±７２１ａ，ｂ ７２４６±６５２ａ，ｂ

对照组（ｎ＝４３） 治疗前 ５１３９±５２２ ４６７１±５９８ ５３５８±５１５ ５４７９±５４２

治疗后 ６０２０±５６９ａ ６０００±４０１ａ ６１３２±８１１ａ ６２１１±７０８ａ

　注：组内比较，ａＰ＜００５；治疗后与对照组比较，ｂＰ＜００５
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