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平阳霉素自上市30多年来已成为我国临床常用的抗癌药物，被广泛应用于治疗头颈部鳞癌、恶性淋巴

瘤、乳腺癌和宫颈癌等恶性肿瘤。 近年来，平阳霉素在临床应用过程中有不少新的发现与扩展。本文

综述了国内近15年来平阳霉素治疗良性瘤及良性病变方面的临床应用以及对其他一些恶性肿瘤如肝

癌、绒癌、皮肤癌及肺癌的治疗效果。

平阳霉素：临床应用；良性瘤；恶性肿瘤
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中国医学科学院医药生物技术研究所(原抗菌

素研究所)于1969年从浙江省平阳县土壤中分离获

得一株链霉菌，经鉴定为轮枝链霉菌的一个新变种，

定名为轮枝链霉菌平阳变种(streptomyces．verticillus

var．pingyangensisn．似r．)，它所产生的具有抗肿瘤

作用的抗生素定名为平阳霉素。临床研究证明，平

，⋯，⋯

阳霉素是一种疗效好、毒性小的抗肿瘤新抗生素，

对头颈部鳞癌、恶性淋巴瘤、乳腺癌和宫颈癌等恶

性肿瘤具有显著疗效⋯。平阳霉素于1978年通过

鉴定投产，1982年获国家发明二等奖。1994年即

入选国家基本药物，并被收载于中国药典。30多

年来已成为我国临床常用的抗癌药物，被广泛应用

[6】盂家居．第二次全国脑血管病会议对脑率中临床研究工作的建

议[J]．中华神经精神科杂志，1988，21：57．

[7]王新德．各类脑血管病诊断要点[J]．中华神经精神科杂志，

1988，6：60-63．

[8]全国第四届脑血管病学术会议．全国第四届腑血管病学术会议

通过脑率中患者临床神经功能缺损程度评分标准(1995)[J]．

中国实用内科杂志，1997。17：313．

[9]王新志．韩群英，陈贺华．中华实用中风病大全[M]．北京：人

民卫生出版社。1996：1037·1047

[10]Snares I，Carneiro AV．Intention—to—treat analysis in clinical tri—

als：Prineiples and practical importance[J】．Rev Port Cardiol。

2002，21：1191一i198

[11]林令华，宋怀方，许金华，等．脉络宁治疗老年急性脑梗塞的

临床观察[J]．医学信息。2001．14：606．607．

[12]耿宝剑．脉络宁注射液治疗脑梗死50例临床疗效观察[j]．

深蛳l中西医结合杂志，2003．13：98，99．

[13]郭风椅，倪永莲．脉络宁治疗急性脑梗死23例I临床疗效分析

[J]．中国民政医学杂志，2000。12：315

[14]许仁和．脉络宁治疗脑梗塞临床疗效观察[J]．中华实用中西

医杂志。2002，2：1360—1361．

·53．

[15]吴焕英．王雪云．脉络宁注射液治疗脑梗死临床疗效观察

[J]．中华今日医学杂志，2003，3：48—49．

[16】戴光华．脉络宁治疗脑梗塞65例疗效观察[J]．现代中西医

结台杂志，2000，9：602—603．

[17]刘春杰，董立珉，刘郁．脉络宁注射液治疗急性脑梗塞疗效观

察[J]．中国医药研究，2005，3：350—352．

[18】李继英，汪琴，彭字竹。等．脉络宁注射液和复方丹参注射液

治疗急性缺血性中风的疗效观察[J]．中西医实用l|缶床急救，

1998。5：345—348．

[19]陈向荣，陆京伯，石汉平．丹参的药理作用研究新进展[J]．

中国医院药学杂志，2001，21：44-45

[20]闵连秋，党立颖，马维艳。等．

的疗效及作用机理探讨[J]

22：353-355

复方丹参注射液治疗急性脑梗死

中国中西医结合杂志，2002，

[21]舒建中，王恰如．参麦注射液和复方丹参注射液治疗急性脑

梗死的Meta分析[J]．现代中西医结合杂志，2008，17：973—

976，1035．

[22]Moher D，MSc The CONSORT Guidelines：improving the quality

of rehash．Consolidated standards of reporting trials．Interview by

Bonnie Homgan[JJ．Ahem ThorHealth Med．2002，8：103．108，

 



于治疗颌面部鳞癌、口腔癌、鼻咽癌、食管癌和牙龈

癌等头颈部鳞癌以及恶性淋巴瘤、乳腺癌和宫颈癌

等恶性肿瘤。

为进一步了解近年平阳霉素应用的情况，我们

查阅的1994—2009年国内文献，共有400多篇关

于平阳霉素临床使用的研究报告，发现近年来平阳

霉素在临床应用过程中有不少新的扩展。本文重

点综述了平阳霉素治疗头面部良性瘤如血管瘤、淋

巴管瘤等以及良性病变如尖锐湿疣等的疗效。值

得一提的是，平阳霉素通过剂型改造、改变给药途

径或与其他药物联合应用等手段，对肝癌、肺癌、绒

癌等恶性肿瘤均有一定的疗效。

萋平阳霉素治疗良性瘤和良性病变 “霆

1．1平阳霉素治疗血管瘤

血管瘤是头颈部最常见的良性肿瘤之一，由胚

胎血管内皮增生所致。由于口腔颌面部解剖关系

复杂、功能特殊，多年来一直采用的手术、硬化剂、

激光、冷冻等治疗方法均有其局限性，常致组织缺

损、外观畸形和肿胀疼痛等。近年有100多篇国内

文献报道平阳霉素治疗血管瘤疗效显著，如川北医

学院附属医院心1在1997--2008年期间以平阳霉素

注射治疗小儿体表血管瘤l 658例，治疗后患者血

管内皮细胞变性、萎缩、退化，血管瘤消退，总有效

率为97．09％。表明平阳霉素治疗血管瘤疗效确

切，且不留瘢痕，是一种简便、安全、有效的方法。

此外，对于头面部血管瘤的治疗，临床较常用

的联合用药是平阳霉素联合地塞米松和鱼肝油酸

钠方案与平阳霉素联合地塞米松方案¨。。鱼肝油

酸钠是传统的硬化剂，可导致瘤体血管血栓形成，

阻塞血管，使瘤体消失。平阳霉素、地塞米松及鱼

肝油酸钠联合方案可提高疗效、缩短疗程；平阳霉

素联合地塞米松治疗海绵状血管瘤对机体免疫功

能影响小，对造血功能亦无明显损害，不抑制肝肾

功能。且瘤腔内注射方便，不溶血、不破坏周围正

常组织，可重复用药。与鱼肝油酸钠比较，因其引
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起的组织肿胀轻，故对位于口、咽、舌等部位的血管

瘤较安全。总之，平阳霉素加地塞米松瘤内注射治

疗海绵状血管瘤是一种安全、有效、简单易行的方

法。局部注射时配以少量利多卡因几乎可达到无

痛状态，且能最大限度地保留颌面部正常的解剖形

态和功能，患者易于接受。对于其他方法治疗失败

的患者仍可治愈，与其他治疗方法相比具有突出的

优点。

1．2平阳霉素治疗淋巴管瘤

用平阳霉素水剂瘤内注射治疗淋巴管瘤，疗效

显著，治愈率>90％，且无需住院，尤其在颜面美

容、肢体功能保全等方面，更具优越性。南京军区

总医院¨1采用平阳霉素治疗口腔颌面部淋巴管瘤

235例，治愈率为85．53％，总有效率为95．74％，其

中毛细管型、海绵状型和囊肿型淋巴管瘤的治愈率

分别为80．33％、88．00％、93．37％。；佳木斯大学附

属口腔医院颌面外科"1采用瘤内注射平阳霉素治

疗舌淋巴管瘤16例，治愈率达81．3％。此外，多家

医院报道采用平阳霉素治疗舌下腺囊肿疗效显著，

治愈率亦>90％。平阳霉素与地塞米松联合注射

也是治疗舌下腺囊肿的主要手段之一。南京军区

总医院口腔颌面外科采用平阳霉素联合地塞米松

治疗舌下腺囊肿165例，治愈率为95．76％，具有疗

效高，毒副作用小，操作简单易行等优点M。。对于

其他多种囊肿如肾囊肿、鼻唇囊肿、耳廓假性囊肿、

妇科术后盆腔假性囊肿等平阳霉素均有治疗效果。

1．3 平阳霉素治疗眼部良性瘤及良性病变

眼睑黄色瘤又称黄斑瘤，为良性肿瘤，其生长

速度缓慢，但严重影响患者颜面外观，常用手术切

除、激光、冷凝等方法治疗，因易复发及形成瘢痕、

色素沉着明显等并发症，效果不理想。国内多家医

院报道，用平阳霉素局部注射治疗眼睑黄色瘤，疗

效确切，方法简便，安全易行。中国人民解放军第

180医院眼科"1局部注射平阳霉素治疗眼睑黄色

瘤患者22例，治愈率为81．8％，有效率为95．5％；
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黑龙江省红兴隆管局597医院应用平阳霉素局部

注射治疗黄斑瘤患者2l例，治愈率为85．7％，全部

病例均随访>1年，未见复发者喁3。亦有报道采用

平阳霉素治疗睑黄疣疗效较常规疗法好。南华大

学第一附属医院医疗美容科一1对87例睑黄疣患者

采用平阳霉素联合利多卡因局部注射治疗，总有效

率95．4％，显著高于对照组二氧化碳激光治疗45

例的总有效率66．7％。

翼状胬肉也是眼科常见疾病，可引起眼部刺激

症状，累及瞳孔区时可造成严重视力障碍。而严重

的复发性翼状胬肉可致睑球黏连、穹窿部结膜变

短、眼球运动受限等并发症。主要以手术治疗为

主，但术后复发率高，且复发的胬肉进展快。近年

国内有20多篇报告报道了平阳霉素用于翼状胬肉

的治疗，云南省曲靖市第二人民医院眼科采用平阳

霉素局部注射治疗翼状胬肉1000例¨引，有效率

96．4％。据报道统计，平阳霉素治疗翼状胬肉共

3818例5628只眼，其疗效显著，复发率低于手术治

疗，且简单易行，适用于农村广大患者集中治疗，是

一种较理想的非手术治疗方法¨¨。

1．4平阳霉素治疗鼻息肉

鼻息肉是一种常见病，传统的治疗方法是以手

术摘除为主，易复发。国内最早采用平阳霉素治疗

的报道是中国人民解放军224医院应用平阳霉素

鼻腔内局部注射法治疗不同年龄、不同类型的鼻息

肉17例，取得了良好的临床近期及远期疗效，为治

疗鼻息肉开辟了一条新途径¨21；安徽省滁州市第

一医院¨列采用鼻息肉体内注射平阳霉素治疗184

例，痊愈率84．8％，有效率93．5％；武警医学院附

属医院采用平阳霉素联合地塞米松注射治疗鼻息

肉24例，有效率达100％，且方法简单，患者痛苦

少，经济负担轻¨“。

1．5平阳霉素治疗牙龈瘤

深圳市人民医院口腔医学中心颌面外科临床随

机选取牙龈瘤患者42例，应用平阳霉素瘤体内注
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射，1个月内全部消失，随访13年未见复发。治疗后

观察发现组织内有大量的淋巴细胞，瘤体中毛细血

管管腔变小，上皮层散在性坏死，且未见明显不良反

应¨51；此外，重庆市第九人民医院口腔科采用平阳

霉素联合地塞米松瘤体内注射治疗牙龈瘤患者54

例，两次药物注射治愈率达100％，且随访2年无复

发。而手术组54例治愈52例，有效2例，1年左右2

例复发¨6|。表明平阳霉素治疗牙龈瘤，既保留了患

牙，又无手术痛苦，是简便、有效的方法。

1．6平阳霉素治疗尖锐湿疣、寻常疣、跖疣与扁平

疣等

疣是皮肤科的常见多发病。国内多家医院报

道，采用平阳霉素于皮损基底部注射治疗尖锐湿疣

共97例¨7—81，治愈率>70％，疗效确切，不良反应

轻微，宜在皮损少的患者中使用。平阳霉素联合干

扰素治疗尿道口、肛周、宫颈口等特殊部位尖锐湿

疣患者114例，治愈率为85．96％，且复发率低¨91。

济南市皮肤病防治院将平阳霉素制成霜剂、凝胶剂

和栓剂等外用制剂治疗尖锐湿疣共210例，治愈率

>90％，且用药方便，患者顺应性较高心¨221。采用

平阳霉素局部注射治疗寻常疣、跖疣及扁平疣疗效

亦显著，如中国人民解放军第四医院”副采用平阳

霉素注射治疗多发寻常疣110例，有效率100％，复

发率1．82％；南方医科大学南方医院皮肤科采用

平阳霉素局部注射治疗跖疣110例(536个疣体)，

治愈率为85．4％，有效率为92．7％，且未见严重不

良反应Ⅲ1；中南民族学院医院Ⅲ1采用平阳霉素局

部注射法治疗扁平疣患者42例，有效率100％，其

中显效率达71．6％。

1．7平阳霉素治疗子宫肌瘤

国内多家医院报道，采用平阳霉素乳剂栓塞治

疗子宫肌瘤等子宫腺疾病效果较好。大连医科大

学附属第二医院采用平阳霉素碘油乳剂(PLE)子

宫动脉栓塞治疗子宫腺疾病，可控制或缓解相关症

状，缩小子宫体积，具有微创、安全、疗效好且能保

 



留子宫及其卵巢功能等优点m1；河北工程大学临

床医学院使用黄体酮一平阳霉素乳剂栓塞子宫动

脉治疗86例子宫肌瘤患者，发现其疗效与聚乙烯

醇颗粒相当，但其不良反应较少，且该栓塞制剂价

格较低心引；南京中医药大学附属盐城市中医院采

用碘油平阳霉素乳剂联合利多卡因浸泡明胶海绵

栓塞治疗子宫肌瘤68例，术中、术后患者疼痛反应

较轻，症状缓解率为92．3％，其中89．5％的月经异

常得以恢复，盆腔疼痛与腹胀及压迫症状消失率达

90．8％，3—6个月随防肌瘤平均缩小78．9％，子宫

体积平均缩小47．5％，疗效显著，减少了患者的痛

苹【28】
白 O

篓平阳霉素治疗恶性肿瘤⋯?5I，’，’一。+”I。 ’’委

2．I平阳霉素治疗肝癌

用平阳霉素碘油乳剂肝动脉栓塞治疗原发性

肝癌国内多有报道。第一军医大学附属南方医

院Ⅲ1对II例原发性肝癌肝动脉注射平阳霉素碘

油乳剂，同期18例原发性肝癌以丝裂霉素碘油乳

剂(MLE)作对照，PLE组和MLE组栓塞后肿瘤血

管数量均明显减少，而前者较后者减少更显著。栓

塞后1—3个月复查两组肿瘤血管均明显缩小，PLE

对原发性肝癌肿瘤血管有祛血管作用，其强度大于

MLE，祛血管的同时伴随肿瘤体积缩小。汕头大学

医学院第一附属医院放射科也报道了相似的临床

试验结果‘301。

2．2平阳霉素治疗绒癌

北京大学第一医院自1991—2001年采用长春

新碱+平阳霉素+顺铂(VPB)方案治疗绒癌，共收

治43例恶性滋养细胞肿瘤患者，其中28例侵袭性

葡萄胎中26例治愈；15例绒癌12例治愈，临床治

愈率分别达到92．9％、80％。39例恶性滋养叶细

胞肿瘤应用VPB方案与同期采用氟尿嘧啶方案的

治疗效果相当，有效率均可达91．3％，但VPB方案

不良反应发生率较低¨¨。

2．3平阳霉素治疗皮肤癌

·56·
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南通医学院附属医院对12例晚期皮肤癌患者

采用平阳霉素瘤内注射加局部常规分割放疗，结果

局部控制率达100％，5年生存率55．6％，表明平阳

霉素瘤内注射加放疗治疗晚期皮肤癌有显著疗

效‘321。

2．4平阳霉素对肺癌症状有一定的缓解作用

盐城市第一人民医院对12例中央型肺癌患者

经纤支镜肿瘤局部注射平阳霉素，注射后第1周内

患者咳嗽、胸痛、咯血症状明显好转。2—3次注射

后发现注药局部肿瘤组织凹陷，9例肺不张均有不

同程度复张，效果满意口31；采用胸腔内注射平阳霉

素治疗恶性胸腔积液屡有报道，如攀枝花攀钢密地

医院单独用平阳霉素治疗肺癌性胸腔积液，有效率

达85．7％，其中显效率达28．6％，Kamofsky生活状

态(KPS)评分较治疗前提高了25分，不良反应轻

微‘34。。

囊平阳霉素的优点及其不良反应j：’-。-：：：j灞

平阳霉素最突出的优点是在治疗剂量下，对骨

髓没有损害，通常不抑制造血功能，不引起白细胞

减少，也不抑制机体的免疫功能，适用于因曾接受

其他抗肿瘤药物或放射治疗而骨髓受损的病例，并

适合与多种药物联合应用。

平阳霉素的不良反应主要有发热、胃肠道反应

(恶心、呕吐、食欲不振)、皮肤反应(色素沉着、角

化增厚、皮炎皮疹等)、脱发、肢端麻痛、口腔炎症、

肺炎样病变或肺纤维化，其不良反应低于博来霉

素。用地塞米松及吲哚美辛可消退高热；胃肠道反

应可以用维生素B。缓解；口腔溃疡、脱发等不良反

应，一经停药，可立即好转；应用复方丹参注射液可

预防平阳霉素化疗后肺纤维化的发生。

4结语、，． ⋯． ．， 耍
平阳霉素自投产上市以来经过30多年的临床

应用，其治疗范围已大大的扩展，进一步得到了广

泛的应用，造福了广大患者，提高了他们的生命和

生活的质量。
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