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【摘 摇 要】摇 目的 调查我院 圆园员园 年囱物应用惰况胭为促进临床用囱的合理性提供参考依据。 方法 采用 粤月悦 分析

法胭对我院 圆园员园 年囱品使用数置、销售金额及品种数进行统计分析胭并着重对 粤 类囱品的囱理学分类

进行用囱分析。 结果 粤类囱品占囱品总数置的 员园援 源怨豫胭月 类囱品占 员源援 源苑豫胭悦 类囱品占 苑缘援 园源豫。

其中胭粤类囱品高度集中在抗感柒囱物及抗肿瘤及辅助囱物。 结论 我院用囱结构基本合理胭胭抗感柒

囱物应用仍然存在不合理＞处胭币待干预胭以促进合理用囱。
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摇 摇 随着医院药学的不断发展，怎样充分利用有

限的医疗资源，减少不必要的医疗资源浪费，促进

合理用药，已成为现代药物治疗学中备受关注的

重要组成部分。药学界早已开始关注药物应用研

究（阅则怎早 哉贼蚤造蚤扎葬贼蚤燥灶 砸藻泽藻葬则糟澡，阅哉砸），研究分析当

前药物资源的利用情况，指导药品的采购、储备、

生产乃至药品研究资源使用倾向［员］。药物应用研

究的方法有很多，不同方法可从不同角度反映药

物的应用情况。如，限定日剂量（阅阅阅）法主要研

究单个药物治疗某种主要适应证的平均每日维持

剂量；关键、基本和非基本药物（灾耘晕）分析法通

过对医院内各个药物治疗疾病的价值评价而划分

出重点药物及数目［圆］；而 粤月悦 分析法通过对医院

内一定时期（年）药物的消耗量和费用进行统计

分析，确定医院内各药物的应用是否存在不合理

现象［猿］。本文采用 粤月悦 分析法，对我院 圆园员园 年

药品使用的金额及所占比例进行分析，并对使用

金额大的药品进行分类再分析，为药品的使用及

合理的采购、储存提供依据。

员摇 资料与方法

员援 员摇 资料来源

本文所有数据及资料均来源于我院 匀陨杂 系统

检索的 圆园员园 年全院药品出库数据。

员援 圆摇 方法

应用 粤月悦 分析法，将 圆园员园 年我院药品的出库

金额从大到小排列，是根据药物消耗占总用药金额
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的百分比作为临界点将医院药物的应用情况划分

为 猿 类：将金额数滚动累加，累加值约为 苑园豫时，其

内品种界定为 粤 类；苑园豫 耀 怨园豫 内界定为 月 类，

怨园豫 耀 员园园豫内界定为 悦 类［源］。通过 匀陨杂 系统，导

出 圆园员园 年全院药品出库数据。把同种药品，不同

规格和厂家的合并为一种。药理学分类参考新编

药物学［缘］。利用 耘载悦耘蕴表格，根据用药金额，对所

有药品按降序排列，计算每个药品的用药金额占总

金额的百分比，从排名第 员 位的药品开始，相继计

算出每个药品的累积百分比。根据累积百分比值，

确定划分 粤、月、悦 猿 类药物［远］。在 粤月悦 分析法中，

粤为关键因素，月为次要关键因素，悦 为次要因素，

通过这种分析方法能较清晰地看出药物应用情

况［猿］。

圆摇 结果

圆援 员摇 各类药物应用情况统计

根据 粤月悦 分析法对我院 圆园员园 年全年药品

的使用情况进行统计分类，根据药物的使用金额

分为 粤、月、悦 类，分别统计出各类药品总的销售

金额及占药物总销售金额的百分比。详见表 员。

表 员摇 各类药物应用情况统计

药物分类 品种数 辕（豫） 销售金额 辕（元 辕 豫） 累积百分比 辕 豫

粤类 员源缘辕（员园援源怨） 员缘员园苑园远愿缘员援园源（远怨援怨怨） 远怨援怨怨

月类 圆园园辕（员源援源苑） 源猿员苑苑圆愿远怨援园愿（圆园援园园） 愿怨援怨怨

悦类 员园猿苑辕（苑缘援园源） 圆员远员圆缘员员猿援园圆（员园援园员） 员园园援园园

合计 员猿愿圆辕（员园园援园园） 圆员缘愿远园源愿猿猿援员源（员园园援园园）

圆援 圆摇 粤类药品按药理学分类和统计分析

将 粤类药品按药理学分类，统计各类药物的品

种数、品种数所占百分比、消耗金额、消耗金额占总

金额百分比并排列。详见表 圆。

表 圆摇 粤类药的药理学分类药品分布情况统计

药理学分类
品种数辕

豫
金额辕
万元

金额百
分比辕 豫

累积百
分比辕 豫

抗感染药物 圆苑辕 员愿援远圆 圆愿圆远缘 员愿援苑员 员愿援苑员

抗肿瘤及辅助药物 圆员辕 员源援源愿 圆源员圆苑 员缘援怨苑 猿源援远愿

营养药 员员辕 苑援缘怨 员圆怨园员 愿援缘源 源猿援圆圆

作用于神经系统药物 员员辕 苑援缘怨 员圆缘远园 苑援苑远 缘园援怨愿

药理学分类
品种数辕

豫
金额辕
万元

金额百
分比辕 豫

累积百
分比辕 豫

影响变态反应和免疫力的药物 怨辕 远援圆员 员圆源园苑 愿援圆员 缘怨援员怨

作用于消化系统药物 员圆辕 愿援圆愿 员员怨园远 苑援愿愿 远苑援园愿

中药注射剂 员源辕 怨援远远 怨缘远远 远援猿猿 苑猿援源员

影响血液及造血系统药物 苑辕 源援愿猿 愿苑圆苑 缘援苑愿 苑怨援员怨

作用于心血管系统药物 愿辕 缘援缘圆 苑缘圆圆 源援怨愿 愿源援员远

酶类和其他生化制剂 员辕 园援远怨 缘愿园猿 猿援愿源 愿愿援园员

中成药 苑辕 源援愿猿 源员源愿 圆援苑缘 怨园援苑缘

调节水电解质和酸碱平衡药物 猿辕 圆援园苑 源员员员 圆援苑圆 怨猿援源苑

专科用药 源辕 圆援苑远 圆苑源缘 员援愿圆 怨缘援圆怨

激素及其有关药物 源辕 圆援苑远 圆远猿员 员援苑源 怨苑援园猿

维生素类 猿辕 圆援园苑 员愿远怨 员援圆源 怨愿援圆苑

诊断用药 圆辕 员援猿愿 员苑愿猿 员援员愿 怨怨援源缘

作用于呼吸系统药物 员辕 园援远怨 愿猿缘 园援缘缘 员园园援园园

总计 员源缘辕 员园园援园园 员缘员怨园缘 员园园援园园

圆援 猿摇 月类药品按药理学分类和统计分析

将 月类药品按药理学分类，统计各类药物的品

种数、品种数所占百分比、消耗金额、消耗金额占总

金额百分比并排列。详见表 猿。

表 猿摇 月类药的药理学分类药品分布情况统计

药理学分类
品种数
辕 豫

金额辕
万元

金额百
分比辕 豫

累积百分
比辕 豫

中成药 猿缘辕 员苑援缘园 苑苑苑源 员愿援园园 员愿援园园

作用于心血管系统药物 圆远辕 员猿援园园 缘缘苑员 员圆援怨园 猿园援怨员

抗感染药物 圆园辕 员园援园园 源源怨苑 员园援源员 源员援猿圆

作用于神经系统药物 圆员辕 员园援缘园 源园远员 怨援源员 缘园援苑猿

抗肿瘤及其辅助药物 员缘辕 苑援缘园 猿苑园园 愿援缘苑 缘怨援猿园

中药注射剂 员猿辕 远援缘园 猿园缘缘 苑援园愿 远远援猿苑

作用于消化系统药物 员缘辕 苑援缘园 圆怨源苑 远援愿猿 苑猿援圆园

专科用药 员缘辕 苑援缘园 圆怨园圆 远援苑圆 苑怨援怨圆

影响血液及造血系统药物 愿辕 源援园园 圆园缘苑 源援苑远 愿源援远愿

营养药 愿辕 源援园园 员苑远圆 源援园愿 愿愿援苑远

诊断用药 源辕 圆援园园 怨园远 圆援员园 怨园援愿远

激素及其有关药物 源辕 圆援园园 苑猿员 员援远怨 怨圆援缘远

调节水电解质和酸碱平衡药物 源辕 圆援园园 苑员猿 员援远缘 怨源援圆员

影响变态反应和免疫力的药物 源辕 圆援园园 远缘员 员援缘员 怨缘援苑圆

作用于泌尿和生殖系统药物 圆辕 员援园园 缘员猿 员援员怨 怨远援怨园

维生素类 圆辕 员援园园 源远猿 员援园苑 怨苑援怨苑

生物制品 圆辕 员援园园 猿猿源 园援苑苑 怨愿援苑缘
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续表 猿

药理学分类
品种数
辕 豫

金额辕
万元

金额百
分比辕 豫

累积百分
比辕 豫

作用于呼吸系统药物 员辕 园援缘园 圆愿愿 园援远苑 怨怨援源圆

外科用药 员辕 园援缘园 圆缘猿 园援缘愿 员园园援园园

总计 圆园园辕 员园园援园园 源猿员苑苑 员园园援园园

圆援 源摇 药理学分类排序列前 员园 位的药品分布

根据药理学分类排序列前 员园 位的药品分布情

况统计见表 源。

表 源摇 销售金额排名前 员园 位的药品
排
序

粤类 月类 悦类

员 注射用复合辅酶 重组人血管内皮抑制
素注射液

安替可胶囊

圆 胸腺五肽 盐酸坦索罗辛缓释胶囊 苹果酸舒尼替尼胶囊

猿 单唾液酸四己糖神经节
苷脂钠盐

布地奈德气雾剂 注射用亚叶酸钙

源 注射用磷酸肌酸钠 非洛地平缓释片 沙美特罗替卡松粉吸入剂

缘 复方氨基酸（员缘）双肽（圆）
注射液

厄贝沙坦片 注射用尖吻蝮蛇血凝酶

远 奥美拉唑 参芪扶正注射液 员颐缘园园园呋喃西林溶液

苑 园援怨豫氯化钠注射液 克拉霉素 芬太尼透皮贴剂

愿 人血白蛋白注射液 百令胶囊 注射用三磷酸腺苷
二钠氯化镁

怨 多西他赛注射液 低分子肝素钙注射液 辣椒碱软膏

员园 注射用胸腺肽α员 复方氨基酸注射液 复方雪参胶囊

猿摇 讨论

根据确定药物分类的临界点，可发现总体上

我院药物的应用结构基本合理。

把 粤类药物按药理学进行分类排序，我院用药品

种和金额较明显地集中在抗感染药物、抗肿瘤及辅助

药物、营养药。这 猿类药物用药金额的累积百分比为

源猿援 圆圆豫，接近 粤类总金额的 缘园豫，说明以上 猿类药品

在我院应用较多。尤其是抗感染一类药物的品种

数和用药金额数就分别占到了总数的员愿 援 远圆豫及

员愿援 苑员豫，加之我国近几年抗感染药物的滥用较普遍，

其用药情况及用药监控理应成为医院药品管理中重

点关注的对象［远］。需对用药金额前几位的抗感染药

物应用情况进行重点分析，严格执行抗感染药物分级

管理制度，加强对特殊应用抗感染药物的管理。

调查发现，抗感染药物再次占据 月类用药金额

的前 猿 位，进一步验证了其在医院临床用药中占据

的主导地位。

中成药占 月类用药金额第 员 位的主要原因：一

是与我院重视传统医学，中医药科室建设发展良

好，日门诊量大有关；二是中医科担负离退休首长

的保健任务，身体虚弱年龄偏大的退休首长常用温

补的中成药有关；三也与国家注重中医药发展，加

大中药产业的扶持力度有关。

作用于心血管系统药物占据 月 类用药金额的

第 圆 位，与我院负责在京离退休首长的保健工作，

心脑血管疾病属于该类就诊病人的多发疾病有关；

也与近年来心血管病的发病率逐年提高，心血管系

统药物的使用稳定增长是一致的［苑］。

虽然我院抗感染药物总用药金额所占比例高，

但是不存在用药金额特别高的药品，只有克拉霉素

在 月类药品中排到用药金额的第 苑 位，主要由于我

院抗感染药物种类多，临床可选余地较大，因此，用

药相对分散有关。

从各类药物用药金额前 员园 位药品的药理学分

类可以看出，我院各类用药前 员园 位的药品种类分

散，没有相对集中于一类或某几类药品。结果反映

我院所用药品总体分类均匀，使用相对合理；同时

也不能忽视重点药品如抗感染药品的监控和分析，

及时发现抗感染药物使用中的问题。
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